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Producenter och konsumenter
kan gemensamt bidra till en mindre

belastning pa miljon

Spill och kassationer &r ett problemi
svenska hem. 60 miljoner liter mjolk till
ett vardeav 390 miljoner kronor gar till
spillovarjear. Den yngrebefolkningen
kasserar livsmedel oftareén den aldre.
Spillet ar storst i enper sonshushall.
Resultaten redovisasi en enkatunder -
sokning fran Packfor sk. Under sok-
ningen som gjortsvisar den miljépaver -
kan som uppstar i hemmen genom spill
och kassationer.

| enké&tundersokningen stéllsfrégor om hushdll-
ensinkopsvanor och hur stor méngd av deolika
livsmedlen som kasseras. Dessutom uppskat-
tar de svarande hur stor méangd livsmedel dei
genomsnitt kastar per férpackning.

Spill uppstér da konsumenten inte har maj-
lighet att kdpa en forpackningsstorlek som
motsvarar behovet eller att férpackningeninte
kan tommas helt. Livsmedel kasseras da bast
fore-datum passerats och varan blivit otjanlig.
Mangden spill varierar mellan 1% och 10%
beroende palivsmedel och hushallsstorlek.

| undersbkningeningick mjolk, yoghurt, mjukt
brod, smérgasmargarin, kaffe, juice, lingonsylt,
ketchup, farska tomater och sallad. Urvalet
visar produkter med olika typer av forpack-
ningar och olikalang hdllbarhetstid.

Resultaten visar att enpersonshushall koper
mest livsmedel per & och mangden spill & har

hogre an i flerpersonshushall. Orsaken kan
vara brist pa lampliga forpackningsstorlekar
eller att konsumenten koper fel aktig storlek pa
forpackningen.

Hur ofta livsmedel kasseras beror &ven pa
konsumentens ader. Undersokningen visade
att yngre kasserar livsmedel oftare &n &dre.

Hog svarsfrekvens pa enkaten

Forpackningens negativa miljopaverkan har
uppmarksammats de senaste ren, medan for-
packningens positivaegenskaper oftahar forbi-
setts. Detta ligger till grund for enkdten och
delrapporten.

Enkéten skickades till 1000 svenska med-
borgare i ddrarna 20-75 &. Den hoga svars-
frekvensen (55%) ger en tillforlitlig bas for
resultatanalysen.

60 miljoner liter mjolk forstors

Forpackningens huvuduppgift & att skydda
produkten mot pakanningar i distributionsl edet
men ocksa att underlétta varuhanteringen.
Forpackningen ska vidare avgransa produkt-
mangden och anpassa denna till konsument-
ens onskemd genom att tillhandahdlla olika
storlekar pa primérforpackningen.

Resultaten visar att mjolkspillet varierar be-
roende pa hushdllets storlek. Mangden spill i
ett trepersonershushall ligger enligt undersok-
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ningen pa 3% per person och &, medan det i ett
tvapersonershushall ligger pa 5%. Spillet i ett
enpersonshushall hamnar pa hela 9%.

Omréknat pa alla Sveriges hushdll visar detta att
nastan 60 miljoner liter mjélk till ett vérde av 390 mil-
joner kronor gér till spillovarjedr! Siffrornavisar hur
viktigt det & att férpackningsstorlekarna anpassas
efter konsumenternas behov. Det & ocksa angel&
get att prissattningen forandras sa att konsumenten
intevéljer att kdpafel aktigaforpackningsstorlekar.

Gemensamt ansvar

For att minskamiljobelastningenttill 6ljd av spill och
kassationer i hemmen maste bade producenter och
konsumenter ta sitt ansvar.

Producenten kan underlétta for konsumenten ge-
nom att tillhandahdllafleraforpackningsstorlekar som
motsvarar konsumentens behov. En faktor som maste
beaktas &r att antalet enpersonshushall blir alt fler.

Konsumenten kani sin tur tasitt ansvar genom att
kopa de livsmedel hon behover i rétt storlek da det
finnsmajlighet till detta.

Tomningsbarhet

Konsumenten & inte alltid medveten om hur stor
mangd livsmedel somfinnskvar i férpackningen se-
dan den tomts. Detta visar svaren i enkétunder-
stkningen samt tdmningstester utférda av en fokus-
grupp pa Packforsk. Mdjligheten att tomma en for-
packning skiljer sig mellan olikafdrpackningstyper.
Tester visar att skillnaden & stor mellan méangden
rester, t.ex yoghurt, som &r kvar i olikaforpackningar.

Mal
Rapporten ger en vidgad syn paforpackningens mil-
jémassigaroll ochvisar hur férpackningssystemet kan
reduceramiljébelastningeni varuflédet i dess helhet.
Minimering av forpackningsmaterial et leder oftast
till lagre kostnader och i vissa fall &ven till mindre
miljébelastning. En minimering av férpacknings-
materialet kan dock ledatill en 6kning av forstrda
produkter pga. att forpackningen inte langre kan ge
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produkten ett fullgott skydd mot de pakanningar den
utsétts for.

Det &r viktigt att kommaihdg att miljcbel astningen
fran forstérdavaror oftast & mycket hogre an miljo-
bel astningen fran dess forpackningar.

Malgrupp

Forpackningsutvecklare och konstruktorer, livsmed-
dsfyllare och andrainom forpackningsbranschen.

Framtida forskningsforslag

En studie som faststéller sambandet mellan méang-
den produktspill for ett antal vanligalivsmedel samt
val av férpackningskonstruktion och tdmningsbarhet
kommer att genomforas under & 2001.
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